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Распорядок образовательной деятельности для групп раннего возраста  

 

Образовательные области/  

вид деятельности: 

первая группа 

раннего возраста 

(1,6-2 лет) 

вторая группа раннего 

возраста  

(2-3 лет) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

1. Социально – коммуникативное 

развитие 

 Реализуется через все 

образовательные 

области ежедневно в 

процессе интеграции 

1.1. Общение со взрослым и 

сверстниками под руководством 

взрослого 

1 -  

2. Познавательное развитие 

2.1. Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

2 - 

2.2. Экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, тесто и др., 

сенсорное развитие) 

2 - 

2.3. Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

- 1 

2.4. Познавательная деятельность 

(ознакомление с предметами и 

социальным окружением) 

- 1 

3. Речевое развитие 

3.1. Восприятие смысла сказок, стихов, 

рассматривание картинок 
1 - 

3.2. Коммуникативная деятельность - 1 

4. Художественно – эстетическое развитие 

4.1. Рисование - 1 

4.2. Лепка - 1 

4.3. Восприятие смысла музыки 2 2 

5. Физическое развитие  

5.1.  Двигательная деятельность, бассейн. 2 3 

 ИТОГО 10 10 

ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 Реализация парциальной программы 

«Расти здоровым, малыш!» 

Интегрируется в раздел «Физическое 

развитие» 

ИТОГО - - 
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Распорядок образовательной деятельности для групп дошкольного 

возраста 

 

Образовательные области/ вид 

деятельности: 

младшая 

группа  

(3-4 года) 

средняя 

группа  

(4-5 лет) 

старшая 

группа  

(5-6 лет) 

подг. к 

школе гр. 

(6-7 лет) 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

1. Социально – коммуникативное развитие 

1.1. Развитие социальных 

отношений 

Реализуется через все образовательные области 

ежедневно в процессе интеграции 

1.2. Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

1.3. Трудовое воспитание 

1.4. Формирование основ 

безопасности 

2. Познавательное развитие 

2.1. Формирование элементарных 

математических представлений 
1 1 1 2 

2.2. Познавательно-

исследовательская, 

конструирование из 

строительного материала 

Реализуется через все 

образовательные области 

ежедневно в процессе 

интеграции 

 

1 

 

1 

2.3. Формирование целостной 

картины мира. Ознакомление с 

миром природы. 

0,5 0,5 0,5 0,5 

2.4. Формирование целостной 

картины мира. Ознакомление с 

предметами и социальным 

окружением. 

0,5 0,5 0,5 0,5 

3. Речевое развитие 

3.1. Коммуникативная 

деятельность, обучение грамоте 
1 1 2 2 

3.2. Восприятие художественной 

литературы 

Реализуется через все образовательные области 

ежедневно в процессе интеграции 

4. Художественно – эстетическое развитие 

4.1. Рисование 1 1 1 2 

4.2. Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.3. Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.4.  Музыкальная деятельность 2 2 2 2 

5. Физическое развитие 

5.1. Двигательная активность 2 2 3 3 

5.2. Бассейн 1 1 1 1 

 ИТОГО 10 10 14 15 

ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
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 Реализация рабочей программы 

«Я люблю мой край родной» 

Реализуется через образовательную область 

«Познавательное развитие» 

ИТОГО - - - - 

ВСЕГО 
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